
Un voile aviron pour le Golfe 

Après trois participations à la semaine du Golfe comme équipier sur PetiteLiliberté à Jean Louis, 

j’avais gƌaŶde eŶvie d’ġtƌe ŵaîtƌe à ďoƌd de ŵoŶ pƌopƌe ďateau. 

Après avoir griffonné quelques plans, le recours à un aƌĐhiteĐte s’iŵpose. QuelƋues aƌtiĐles du 
Chasse-marée présentent les bateaux de Philippe Saint Arroman : son Kanoteko Plus correspond bien 

à ŵes idĠes, lĠgeƌ et ďieŶ toilĠ. J’eŶ aĐhğte les plaŶs et le desĐƌiptif de tƌavauǆ. 

Le plan est précisément coté et les explications suffisamment claires et complètes.  

Le chantier commence début octobre par la construction du mannequin en aggloméré sur lequel 

vieŶŶeŶt les ĐloisoŶs et les Đouples eŶ ĐoŶtƌe plaƋuĠ, la Ƌuille le puit de dĠƌive, l’Ġtƌave et le taďleau 
arriğƌe. Si la pƌĠĐeiŶte deŵaŶde uŶ petit ajustage, ďoƌdĠ et galďoƌd s’appliƋueŶt paƌfaiteŵeŶt ; le 

collage époxy maintient le tout avant démoulage et retournement. 

Les aménagements intérieurs sont plus personnalisés avec un grand coffre arrière pour ranger le 

ŵoteuƌ ĠleĐtƌiƋue, et uŶ ďaŶĐ ŵoďile Ƌui s’avğƌeƌa ďieŶ pƌatiƋue. 

Apƌğs iŵpƌĠgŶatioŶ soigŶeuse à l’ĠpoǆǇ, Ŷous ƌeŵettoŶs à l’eŶveƌs pouƌ stƌatifieƌ et eŶduiƌe 
l’eǆtĠƌieuƌ. 

Dérive, safran, barre, mat, baume et vergue (en bambou) sont préparés conjointement ; les quatre 

aviƌoŶs seƌoŶt veƌŶis l’avaŶt-veille du départ pour Vannes ! 

La confection des voiles est confiée à la Voilerie du Bassin à Arcachon, choix que je ne regretterai pas.  

Si le travail du bois est du plaisir, les finitions sont plus longues et parfois fastidieuses ; je ne 

dépasserai toutefois pas les 450 heures annoncées par Philippe Saint Arroman, en comptant les 

Đoups de ŵaiŶs d’aŵis ďatelieƌs et de ŵoŶ fils. 

Le gƌĠŵeŶt Houaƌi est pƌĠpaƌĠ aveĐ l’aide de ŵoŶ fƌğƌe, ϭϬ jouƌs avaŶt le Golfe, les premiers essais 

au lac de Saint Cyr dans des conditions musclées sont très prometteurs ; la ďaŶde d’aŵis ďatelieƌs est 
là ; si Rémy est convaincu, Chantal est un peu inquiète (merci de supporter mes fantaisies et de les 

partager). Quelques mises au point s’iŵposeŶt. Le deuǆiğŵe test, la seŵaiŶe suivaŶte, paƌ petit veŶt 

seƌa l’oĐĐasioŶ d’essaǇeƌ le ŵoteuƌ ĠleĐtƌiƋue ;les aviƌoŶs Ŷ’ĠtaieŶt pas fiŶis…Ϳ. 

La semaine du Golfe 2019 

Arrivé le dimanche soir, le Kanoteko Plus baptisé « Petites Rivières » (nous habitons rue des Petites 

RiviğƌesͿ goute l’eau salĠe daŶs le petit poƌt de SĠŶĠ. 

Au ĐaŵpiŶg, Ŷous ƌetƌouvoŶs YaŶŶiĐk, Seƌge, Cosette, MauƌiĐe et aussi RagŶaƌd, FƌeǇa et l’ĠƋuipe de 
Toƌvald Ƌui soŶt à l’hoŶŶeuƌ Đette aŶŶĠe aveĐ les ďateauǆ ŶoƌvĠgieŶs. VaŶ et Maƌtial nous rejoignent 

mercredi 

RĠŵǇ paƌtage les pƌeŵieƌs ďoƌds veƌs l’ile d’Aƌz le luŶdi, aveĐ uŶ ƌis et les ďallasts vides, tout va ďieŶ, 
mais je suis plus en confiance le lendemain au milieu de la flottille voiles avirons ! Chantal a rejoint le 

bord pour aller pique-ŶiƋueƌ suƌ l’ile d’Aƌz ; dans la foule nous retrouvons Mariette venue en ferry, et 

pleiŶ d’autƌes visages ĐoŶŶus auǆ ĠditioŶs pƌĠĐĠdeŶtes. JeaŶ Louis a uŶ ĠƋuipage de ĐhoĐ aveĐ ses 
deux fils et leurs compagnes ; Richard et Eisha ont passé la nuit en attendant la pleine mer ; Philippe 

est là aussi saŶs soŶ violoŶ. OŶ aiŵeƌait pouvoiƌ eǆaŵiŶeƌ tous Đes ďateauǆ pƌĠseŶts … et aussi visiteƌ 
l’ile … Nous devoŶs ƌepaƌtiƌ eŶ ĐoŶtouƌŶaŶt Aƌz paƌ l’ouest, ça souffle ďieŶ ; à tƌois, Đ’est uŶ peu à 



l’Ġtƌoit mais le bateau reste, majoritairement, dans ses lignes ; les tenues étanches sont vivement 

conseillées ... 

Mercredi, traditionnel briefing « pêchu » de Xavier Hubert, direction Illur, la seule ile non privée du 

Golfe. 

Arrivée paisible sur la plage, sous une ďoŶŶe pluie ;ŵais ŶoŶ, eŶ fait, iĐi il Ŷe pleut Ƌue suƌ les Đ…Ϳ, 
accueil par les guides du parc qui nous autorisent à pique-niquer au « village ». Nous ƌġvoŶs d’uŶ 
petit sĠjouƌ plus iŶtiŵe, ŵais Ŷe le ƌĠpĠtez pas … 

Je ƌeĐoŶŶais le PiŶassot, Đ’est le ďateau de Philippe Saint Arroman, nous faisons enfin connaissance 

de vive voiǆ, Ŷous Ŷ’avoŶs eu Ƌue des ĐoŶtaĐts paƌ ŵails et tĠlĠphoŶe pouƌ le ĐhaŶtieƌ. L’aƌĐhiteĐte 
eǆaŵiŶe ŵoŶ tƌavail et ĐoŶstate Ƌue j’ai pƌis ƋuelƋues liďeƌtĠs : il est, je pense, plutôt satisfait du 

ƌĠsultat…  

Le clapot ne facilite pas le départ de plage, puis le vent forcit, les ballasts sont pleins, toujours un ris, 

puis foc affalé, au prêt, nous ne sommes pas loin de nos limites et choquons souvent. Au portant 

Đ’est uŶ ƌĠgal, ŵġŵe si Ŷous ne sommes pas réchauffés. Nous arrivons à Arradon, le bateau reste sur 

la plage. Les Norvégiens sont repartis sur Vannes pour animer le port jeudi.  

Jeudi ŵatiŶ Ŷous ƌejoigŶoŶs Laƌŵoƌ BadeŶ, et l’apƌğs-midi nous franchissons le gois de Berder par 

deux fois :  aveĐ puis ĐoŶtƌe le ĐouƌaŶt devaŶt uŶ puďliĐ Ŷoŵďƌeuǆ, la ŵaƌĠe Ŷ’est pas foƌte, Đela Ŷe 
pƌĠseŶte pas ďeauĐoup de diffiĐultĠs … le veŶt poƌtaŶt Ŷous ŵğŶe jusƋu’auǆ poŶtoŶs de 
Locmariaquer toutes voiles dehors, ce qui nous vaut quelques remontrances peut ġtƌe ŵĠƌitĠes … 
l’aĐĐueil des ďĠŶĠvoles est toujouƌs ƌeŵaƌƋuaďle. Petit ďĠŵol, la pƌeŵiğƌe Ŷavette ďus est dĠďoƌdĠe 
et une trentaine de marins fatigués devront attendre la suivante, une heure plus tard ! le lendemain 

ce sera pire ! 

Vendredi la marée nous autorise une grâce matinée, nous déjeunons pendant que nos bateaux 

décollent de la vase. À la pointe des Espagnols les deux barges des ostréiculteurs généreux nous 

atteŶdeŶt, l’aĐĐostage ĠtaŶt pĠƌilleuǆ, deuǆ assiettes d’huitƌes soŶt eŵďaƌƋuĠes eŶ hâte, nous les 

dégustons avec Van et Martial sur une petite plage. Remontée tranquille vers Saint Goustan, petit 

port plein de charme, accueil haut de gamme, avec moquette, petits fours et cocktails colorés, et 

services de consigne ; nous aurons aussi un petit déjeuner copieux le lendemain ! 

Saŵedi, desĐeŶte de la ƌiviğƌe d’AuƌaǇ à l’aviƌoŶ, puis eŶ tiƌaŶt des ďoƌds, aveĐ le ĐouƌaŶt Đ’est 
effiĐaĐe ŵais pas suffisaŶt pouƌ aƌƌiveƌ à teŵps et fƌaŶĐhiƌ l’eŶtƌĠe du Golfe avaŶt la ƌeŶveƌse ; 

devant Locmariaquer nous reculons ! une grande partie de la flottille est prise en remorque, merci 

aux zodiacs ! apƌğs ƋuelƋues diffiĐultĠs d’iŶstallatioŶ, et uŶe gƌosse ƌeĐulade, Ŷotƌe ŵoteuƌ 
ĠleĐtƌiƋue Ŷous pƌopulse daŶs le ďouilloŶ de l’eŶtƌĠe du golfe jusƋu’à Poƌt Navalo. La gƌande parade 

dĠďute à l’aviƌoŶ, le veŶt ƌesteƌa disĐƌet, le ĐouƌaŶt feƌa le ƌeste, ; arrivée à Séné dans la foule, nous 

avalons les toutes dernières sardines. Nous sortons le bateau le lendemain matin à la cale de 

BaƌƌaƌaĐ’h où ĐhaĐuŶ atteŶd soŶ touƌ ... 

Nous sommes très contents du comportement de « Petites Rivières », nous avons eu toutes les 

conditions, son comportement est vif et rapide avec ses douze mètres carrés de voile, le ballast 

calme bien ses ardeurs ; ĐôtĠ gƌĠeŵeŶt, le houaƌi s’avğƌe tƌğs effiĐaĐe ŵġŵe si Đe Ŷ’est pas le plus 
siŵple à ƌĠgleƌ. QuaŶd le veŶt toŵďe, aveĐ uŶe ou deuǆ paiƌes d’aviƌoŶs, ça va tƌğs ďieŶ, saŶs gƌos 
efforts. Le moteur électrique nous à permis de rester autonomes dans la passe difficile. 

 


